Begraving

zonder berusting?

OLGENS ISLAMITISCHE

gebruiken moeten moslims

binnen 24 uur begraven

worden op een plek die
eeuwig grafrecht kent. De reisbeperkingen
door het coronavirus dreigen de vervulling
van deze laatste wens in de weg te staan.
We maken de huidige balans op tussen
wens en werkelijkheid van deze ouderen
in West-Europa.

LAND VAN VOORKEUR

Moslims met een Turkse achtergrond

die in West-Europa leven geven veelal de
voorkeur om begraven te worden in Turkije,
zoals geillustreerd in figuur 1. Zowel onder
de eerste als tweede generatie heeft (meer
dan) 80% de voorkeur om in Turkije begra-
ven te worden. Wel zien we een afname in
deze voorkeur wanneer we ook naar leeftijd
onderscheiden. In Nederland bijvoorbeeld
bestaat deze voorkeur voor Turkije bij 98%
onder de eerste generatie die ouder is dan
50, terwijl het percentage bij deze generatie
jonger dan 51 jaar op 93,5% ligt. Onder de
tweede generatie is deze voorkeur opnieuw
lager, ongeveer 90%. Deze patronen vinden
we ook in andere West-Europese landen
zoals Duitsland, Denemarken en Frankrijk.
Achterliggende redenen zijn vermoedelijk
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IN VEEL WEST-EUROPESE LANDEN IS HET AANTAL
OUDEREN MET EEN TURKSE MIGRATIEACHTERGROND
STIJGENDE. SURVEYDATA ILLUSTREREN DAT EEN
OVERGROTE MEERDERHEID VAN DE TURKSE DIASPORA DE
VVOORKEUR HEEFT OM IN TURKIJE TE WORDEN BEGRAVEN.
KAN IN DEZE BEHOEFTE WORDEN VOORZIEN? EN WAT
GEBEURT ER WANNEER DIT NIET LUKT?

Tekst NELLA GEURTS, AYSE GUVELI, CAROLIEN SMITS EN NIELS SPIERINGS

het hebben van een sterkere band met de
herkomstplek waar mensen hun jeugd
hebben doorgemaakt. Voor moslims die
van het platteland in Turkije komen is een
begraafplaats bovendien gratis, wat ook zal
meespelen in deze voorkeur.

CIRKEL VAN HET LEVEN

Recente ontwikkelingen in zowel Turkije
als West-Europa staan het verwezenlijken
van de voorkeur voor begraving in Turkije
in de weg. Met name in de grote steden in
Turkije is er weinig plek op de begraafplaat-
sen en de kosten om een dergelijke plek te
bemachtigen lopen hoog op. Bovendien
zijn de graven voor familie in West-Europa
niet altijd gemakkelijk te bezoeken. Dit
raakt ook aan het belang van de achter-
blijvers in West-Europa, met name de
kinderen, wat naar voren komt uit klein-
schalig kwalitatief onderzoek door Pharos
onder naasten van ouderen met een Turkse
migratieachtergrond in Nederland. Bij

een begrafenis in Turkije missen zij de
mogelijkheid om het graf van hun ouders
te bezoeken wanneer ze dat willen.

Aan de andere kant geeft het onderzoek
inzicht in wat er achter de voorkeur voor
Turkije leeft. In Turkije worden islamiti-
sche voorschriften en tradities nageleefd.

Daarbij hebben veel ouderen ook kinderen
en familie die in Turkije leven. Het kan ook
de laatste wens zijn die de cirkel van het
leven rond maakt: “Tk ben hier met een
vliegtuig gekomen en ik zal in de staart van
een vliegtuig teruggaan.” Bovendien me-
nen ouderen soms dat een graf in Turkije
de band van volgende generaties met het
vaderland versterkt.

CORONACRISIS

De situatie is sinds de uitbraak van het
coronavirus niet vergemakkelijkt. De
maatregelen beperken de mogelijkheid
om naar Turkije te vliegen sterk. Voor veel
Turkse ouderen kan hun laatste wens om
in Turkije te worden begraven niet zomaar
werkelijkheid worden.

Interviews met mantelzorgers van oude-
ren met een Turkse achtergrond ten tijde
van de coronacrisis laten daarbij zien dat er
ook veel financiéle zorgen zijn rondom het
mogelijke overlijden van de oudere. Gezien
het gebruik om binnen 24 uur begraven te
worden en de voorkeur voor een begrafe-
nis in Turkije, hebben veel van hen een ver-
zekering afgesloten die reistickets en een
begrafenisdienst volgens islamitische ritue-
len in Turkije garanderen. De afgesloten
naturaverzekering geldt echter alleen voor
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Figuur 1: De voorkeur voor plek van begraving onder mensen met een Turkse migratieachtergrond (in percentages). Bron: 2000 Families survey,

2010-2012 (Guveli et al., 2016).

een begrafenis in Turkije. Wanneer

de begrafenis in Nederland plaats zou
vinden, worden alleen de ongebruikte
vliegtickets vergoed.

De mantelzorgers gaven ook aan dat het
gesprek over de dood en begraven moeilijk
is. Corona dwingt nu als het ware dergelijke
gesprekken over voorkeuren en keuzes
af, en heeft daarmee een impact op de
ouderen én op nabestaanden en mantel-
zorgers. Met het vergrijzen en overlijden
van de eerste generaties arbeidsmigranten,
zullen dergelijke keuzemomenten en
bijbehorende zorgen enkel toenemen.

ALTERNATIEF

De sterke voorkeur voor een begraafplaats
in Turkije hangt wellicht samen met de
beperkte mogelijkheden in Nederland.
Sommige Turkse moslims kiezen door
de vele hindernissen nu zelfs voor een
crematie, terwijl dit in principe niet in
lijn is met de standaard interpretatie van
islam; bij een begraving is het lichaam op
de dag van de opstanding der doden zo
compleet mogelijk.

Een passender alternatief in opkomst
is het aanleggen van begraafplekken die
aan de wensen voldoen in West-Europa.
Dergelijke ‘islamitische begraafplekken’

faciliteren een uitvaart waarbij het lichaam
wordt gewassen, het janaza-gebed (het
dodengebed) wordt uitgesproken, en het
gezicht van de overledene richting Mekka
wordt gelegd. Bovendien is men hier van
eeuwige grafrust gegarandeerd. Inmiddels
zijn er op 121 (voornamelijk gemeentelijke)
begraafplaatsen in Nederland islamitische
begraafplekken beschikbaar, en zijn er zelfs
drie volledig islamitische begraafplaatsen.
In april werd de grootste, zelfstandige
islamitische begraafplaats van West-
Europa opgeleverd in Zuidlaren.
Islamitische begraafplekken werden
voorheen voornamelijk gebruikt voor
het begraven van kinderen, jongeren en
asielzoekers, maar dat lijkt momenteel te
verschuiven. Funerair deskundige Leon
Bok stelt (via persoonlijke communicatie),
na het zelf bezoeken van alle begraafplaat-
sen in Nederland, dat er groei zit in het
aantal beschikbare islamitische begraaf-
plekken en dat steeds meer ouderen
gebruikmaken van dergelijke grafvakken.
De Landelijke Organisatie voor Begraaf-
plaatsen trekt dezelfde conclusies. In lijn
met het Pharos-onderzoek vermoedt Bok
ook dat gemakkelijker bezoek door familie
die in Nederland woont een belangrijke
rol speelt. Dit alternatief voor eeuwige rust

brengt overigens wel een kostenplaatje met
zich mee, zo kost een plek in Zuidlaren nu
ongeveer 8000 euro, gemiddeld tien keer
zoveel als een begraafplek in Istanbul.

VOOR HET VOETLICHT

De huidige voorkeuren voor begraving
onder ouderen met een Turkse achter-
grond worden niet zomaar werkelijkheid,
niet in Turkije en niet in Nederland.
Corona heeft de situatie bemoeilijkt,
maar wellicht ook juist voor het voet-

licht gebracht. Daarmee is het ook
bespreekbaar(der) geworden in de Turkse
gemeenschap. Islamitische begraafplaat-
sen in West-Europa kunnen een waardig
alternatief en daarmee berusting bieden,
voor huidige ouderen en voor de nieuwe
generaties voor wie de binding met Neder-
land mogelijk sterker is en wordt. X
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